
Mercredi 4 novembre

Matin
Activités manuelles 

Bracelets en folie
Création en pomme de pin

Bricolage de feuille d’automne

Projet Ride 
Finger skate au

Muhlegel

Activités sportives 
Boule de neige  

prisionnier
King Ligue 

Projet théâtre 
Crée et donne vie à ta 

pièce de théâtre 

Après-
midi

Activités manuelles 
Décore ton centre ! 

Création d’une boite à message 

Projet Ride 
Sortie au skate park 

de la Lixenbuhl 

Projet sportif 
Parcours et jeux de 
crosse au gymnase

des 4 vents 

Activités diverses 
Jeux et relais tri 

Flashmob 
“Le Grinch” (loup garou revisité)

Mercredi 18 novembre

Matin
Activités manuelles 

Portes clés en plastique fou
Création d’un échiquier

Activité diverse 
Mini Casino 

Atelier culinaire 
Mini fondants 

au chocolat

Activité sportive 
Docteur Dodgball

Projet théâtre 
Crée et donne vie à ta 

pièce de théâtre Projet Ride

Sortie journée
au parc de la 

Citadelle : 

La glisse urbaineAprès-
midi

Activités manuelles 
Bijoux de Los Muertos
Origami stade de foot 

Activité
d’expression 

Crée ta 
chorégraphie 

Atelier culinaire 
Gâteaux au chocolat

Projet sportif 
Jeux de raquettes

 au gymnase
des 4 vents 

Projet théâtre 
Sortie à la 

maison de retraite

Mercredi 25 novembre

Matin
Activités manuelles 

Mosaïque 
Bonhomme de neige en ski

Dessine ta main en 3D

Activité diverse
Quizz : 

Thème cinéma 

Activité sportive 
“The floor is ice” 

Projet théâtre 
Crée et donne vie à ta pièce de théâtre 

Projet Ride

Sortie journée

Pump Track 
d’Eschau 

Transport en 
bus CTS

Après-
midi

Activités manuelles 
Création décors de scène

Fabrique ton jeu de société

Projet sport 
Défis foot au gymnase des 4 vents 

SORTIE

GRAND JEU AU PARC FRIEDEL 

Accueil de loisirs Muhlegel
4, rue Kraft - 03 69 06 15 02 - muhlegel@illkirch.eu

Programme des mercredis
de Novembre 2026

Informations : Le programme sera adapté en
fonction de la météo. Les enfants ont le choix

parmi toutes les activités proposées.
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